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PUBLICACION PARA EL HOGAR
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nombrado recientemente Cura Parroco de la Ciudad de Cartago, brillante

editorialista del ‘‘Eco Catblico’’.
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En nombre

En el nombre de Jesucristo,

para quien el mar es una gota de agua

v es la tierra un atomo de polvo,

abanicos los alones de las aguilas

v la sombra de montafas como el hueco de
Su mano...

pedi alas a la aurora,
alas abiertas como el aguila que asciende....
pedi alas a la noche,
alas plegadas, como bandera en mastil,
sin viento

de Jesucristo

DPor CLAUDIA CRANSTON

pedi fuerzas a la aurora,
y era como la onda del pleamar en la tierra
resonante,
y a la noche pedi paz,
descansando como sombra de montana sobre
playa de quietud
lo pedi en el nambre de Jests Crucificado,
para quien los haces de los astros relucientes
son cosecha abierta para la hoz del segador,
para quien los cuatro vientos rugen en el cielo
cual susurro, cual cancion..
Version de 4. J. G m’:}.";'r{'s Alfaro

Pensamientos

[.a buena educacion de la juventud es la
prenda mas segura de la felicidad de un Es-

tado.—Oxenstiern.

El principio de la educacion es predicar
con el ejemplo—Turgot.

116!"\"1051 L Lghed

cerlos mejores v mas dichosos.-

Adahna contra m-rv1051dad e insomnio. Adalina contra

[.a ensenanza es un noble empeno que tie-

ne por objeto ilustrar a los hombres para ha-

-Jovel lanos.

[Las injurias son los argumentos de que se

valen los que no tienen razon.—Rousseau.,

parecen verdaderas, manzanas,
cerezas, fresas, limomnes, tomates,

DONA BETTINA DE HOLST

FRENTE A LA TRIBUNA

Recibié un surtido bellisimo de frutas de cera,
peras,
nueces,
variadisimo de galones y festones dorados y plateados En flores hay
bellezas 'y ramilletes para adornar jarrones.

Brocados y Terciopelos para mantos.

tan bien imitadas que
albaricoques, uvas, mandarinas,
bananos, etc. Un surtido

Rosas muy naturales.
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DIRECTORA: r

Sara Gasal vda, do Quirds: L
Avartado 1288
Teléfono 3707

OFICINA: mi casa de habitacida
BARRIQ: Estaciin del Atlintieo
Avenida 1a. — Calles 218 {

Las costumbrés
parada la buena ¥
hoy dia, come jefe
estan desesperadas
gar, sus ilusiongs
club, las pilas de w8
seo; el hogar para e
estan en él, se $ié
las, aburridas,

St el hogar es @
gtin atractive, causq
dre que no sabe
Por pobre que séa
bellecerlo, de hace
o r'f"}‘)?’{’{'i'::‘!?d st _..
ha sabido despert
que satisfaga lo

soctal, el qué i
verdadera dicha,
cantadora, inteligel
tevamente a labraed
encontrarg los m
el lugar mas eng

En ese hogar
cuadros que trans
paraiso y habre dés
la maiana a la ta
paz y alegria ja

La juventud a
el hogar encuentras
rid en pasar bas e J
familia.

Si esa juventud &
i que todas las ai@
lanterias que recidg
mente formulismoss
de porque son sk
lado las horas pa.
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Publicacién Semanal para el Hogar

Suscricidn mensual |
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Apartado 1239 I.
Teléfono 3707

Bendecida y aprobada por Su Santldad Pie X|
Con la aprobacién de la Autoridad Eclesidstica

cuatro nlimeros:

%

OFICINA: mi casa de habitacién %
BARRIO: Estacién del Atlantico
Avenida la. — Calles 27-29

San José, Costa Rica, 28 de Abril de 1935
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Mi Dulce Hogar

Las costumbres modernas dejan muy wal
parada la buena reputacion de las madres de
feoy dia, como jefes de hogar. Nuestras ninias
speradas por andar fuera del ho-

gar, sus tlusiones las cifran en el cine, el

estan de

club, las pilas de natacion y en cualguier pa-
seo; el hogar para ellas es detestable, cuando
estan en gl. se siewnten de wmal /m::fzo'r) disco-
las, aburridas.

St el hogar es detestable, si no tiene nin-
gun atractivo, causa directa de ello es la ma-

dre que no sabe darle encanto a su hogar.
Por pobre que sea, stempre /my wedio de ewmr-
bellecerlo, de hacerlo atractivo 9e si los hijos
no aprecian su hogar es porque la wmadre no
ha sabido despertar en ellos un amor grande
que satisfage lo que buscan en el ambiente
soctal, el que jamas les puede dar N GUNG
es dulce, en-

verdadera dicha. Si la madre

cantadora, inteligente, si estq consagrada en-
teramente g labrar lag felicidad de los SUYOS,
hacer de su hogar

f:"’}"-”l.f

hogar habra orden, aseo,

encontrarg los medios de
el lugar mas encantador y de la tierra.
En ese flores,
cuadros que transformaran el hogar em wun
paraiso y habre derroche de buen hwmor, de
la manana a la tarde se respivarg un aive de
paz y alegria jamds interrumpido.
?'}f.'}"{)
el hogar encuentra alegria, su dicha la cifra-

de la

La juventud ansia divertirse, s$z en
ra en pasar las mejores fhoras al calor
familia.

Si esa juventud es inteligente comprende-
ra que todas las atenciones, distinciones, oa-
lanterias que vecibe en sociedad son simple-
mente formulismos sociales, que se les atien-
de porgue son sunpalicas y esperan que a Su

lado las horas pasaran sin sentirse, pero com*

maneras de

prenderan que en el fondo de todo eso no
hay mdas que superficialidad. En cambio en
el hogar hay verdadero cariiio entre todos los
miembros de lg familia y ese cariio debe fo-
el unico verdadero.

mayores preocupaciones  del
ser formar un hogar

mentarse porque es

Una de las
ama de casa debiera
idval. donde cada wiembro se sintiera el ser
mas feliz de la tierra.

Distribuir sus quehaceres de manera que
no le falte tiempo para la buena orgamiza-
cion de sus debeves de madre. Con orden y
disciplina, con método todo se hace a tiempo,
todo resulta bien hecho, y no hay las contra-
riedades consiguentes a lg falta de organi-
zacion g de ovden en todo.

Uno de los mayores atractivos del hogar

la hora de las comidas, porque se veunen
dan sus opiniones, se

todos, @lli conversan,

mantfestan sus gustos, sus maneras de pen-
sar; alli se da la preferencia al jefe del ho-
car, al padre que se siente feliz al estar ro-
deado de lo seres para él mas queridos. En
la mesa es donde se sienten las horas mds fe-
lices del hogar, horas inolvidables.

Gran cuidado debe tener el ama de casa de
preparar los alimentos con el mayor esmero
posible hacer aquellos wmanjares
mds a sus hijos, variar las comidas, que los

L que gusten

estén siempre esperando la sorpresa
wmanid- para postre y para las
Frutas,

/ (2 J; ely

tiene

e 1"(\\'

demds cowtidas, muechas frutas es lo

que mas gusta a los ninos, en ensaladas, al

natural, en su jugo, en frescos, Hay tantas

variay su presentacion. Algunas
personas nos dicen que sélo los ricos dueden

L

lacer
EF 5 por f’_,a'-f:'m’[")f(,') los jH j()ff.-"\‘ qite es nies”

miche variacion en las comidas,
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tro plato mas humilde y nacional se puede
preparar de diversas wmaneras; sencillos con
bastante cebolla finamente picada P mante:
ca reswltan deliciosos; molidos sin dulce o
con dulce; en sopa con huevos enteros es wuna
sopa deliciosa. Los frijoles blancos son tam-
bien deliciosos y los colorados. Frijoles con
carne de cerdo y guineos son deliciosos, y asi
por el estilo no conclurriamos dando recetas
de frijoles. El arros, sin gastar wun cinco
mas se puede variar mucho la monera de pre-
pararlo. Lo importante es que el ama de casa
conozca el arte de cocinar.

Generalmente no se le da gran importan-
cita a la cocing Y és talvez lo que was con-
tribuye a la felicidad del hogar. Una familia
rig. Mucho
nos extranc una vez que una ditinguida se-

bien alimentada tiene salud, ale,

nora nos dijera que en Su CaS@ no se comian
grandes platos, que la comida era lo mas sen
cilla arros, frijoles, platanos fritos, huevos
fritos y a la comida sopa, lomo, arroz y pi-
cadillo. V sabemos qgue el esposo frecuenta
los clubs y hoteles para comer bien. Es natw
ral, si en su casa solo le sirven wna comida,
siempre la misma que busque donde variarla.
V lo peligroso que es cuando el marido fre-
cuenta los clubs g hoteles, no solo el dinero
se esfumg facilmente, sino que existen peli-
gros mayores; en cuantos hogares ha comen:
sado s ruina en ese alejamiento del marido
del hogar, en un club, en una cena, alli en-
felicidad  del

Hogar. Generalmente se dice que el hombre

contrd la tentacion 9 adios
tiene el corazonm en ¢l estomago. No hay nada
que retenga mis al hombre que una buena co-
midita bien preparada v agradable. Ya lo sa-
ben nuestras lectorvas, aix'-.fﬁ({m,:ﬂxs:r @ prm'!sf—
car la cocina para que puedan hacer la felicr-
dad de los suyos.

Conversando con un Simpdtico joven sobre
el matrimonio, nos decia que jamas se casaria
con una seiorita que no supiera cocinar y ha
cer los oficios de la casa porque la que no lo
sabia hacer, no 1o sabia ordenar. Soy rico y
no pretendo poner a wmi esposa de serviente,

pere es nuey tmportante que la senora sepa ha

B

cerlo todo para que sea una perfecta wma de
casa. [isas munequitas que mo lienen s
tdeal que vestirse, que se las dejen sus ma
dres para bibelots. Ung esposa debe saberlo
hacer todo. ademas que no sea wna 1gnorante
porque cuando las ilusiones de la luna de
miel pasen. sepa ella mantener las tlusiones
de la vida con su conversacion y su atractivo
leno de encantos por la virtud de que esta
adornada.

Creemos no equivocarnos al decir que la
salvacion de la sociedad esta en hacer atrac-
tivo el hogar, despertar un amor al dulce ho-
gar, a la vida de familia. Hacer rewuniones,
wmvitar a las amigas y amigos a pasar las
noches en fronca y alegre conversacion, es:
coger muy buenas amistades 3y a la menor
falta de alguno, decirle diplomaticamente
que no se le tomard mds en cuenta como ami-
go de la familia, porque no supo apreciar el
valor de la amistad que se le brindo.

No comprendemos el gusto de pasar hovas
de horas viendo peliculas la mayor parte de
las wveces tnmorales, otras aburridas, en wuna
atmosfera viciada, un calor sofocante, a os-
curas sin siguiera tener el placer de ver coé-
modamente a las personas conocidas porque
hay teatros tan grandes que dificilmente se
conocen las personas. Ver peliculas bonitas y
weorales es una distraccion, pero siemipre r a
lo mismo es aburrido. Una madre inteligente
sabri distraer a los swyos, un dia un bailecito
de confiansa, otro dia wnos helodos de con-
tribucion, unas welcochas en el campo, wun
almuerso a la orilla de un 1i0. En las noches
se ﬁzzr-'d( _;-F;,;;.frr st pes 4 olros jfﬁf:‘g'rf.x' de da-
mas sin interés g para todo ello no hay nece
sidad de alejarse del hogar.

L mas imporiante es que cuando se reunen
en el hogar se puede elegir a quicnes se in
vitan 4 1o se ven obligados a estay con gente

sin educacion vy de dudosa moralidad.

Una de las mayores dichas del hogar son
las fiestas de cumplearnios de todos los mienr
bros de la faomilia, la comida de Noche-Bue-
na y Ano Nuevo, el dia que se casaron Papa
1 ama, esas son fechas molvidables y la ma
dre debe festejarlas de tal manera que Su
buena inipresion seq perdurable.

El Presbitero don
nombrado Cura Par
tago, nombramiento:
padre Meneses es
capacitados con que
ta Rica. Inteligen
apostdlico por la sa
de esas personas gu
feligreses, 3

Fue Cura del Tejag
queria mucho, prucha™y
Lglesia que dejo cons
bellas del pais; es

tica. lglesia muy
que no es rico lo ques
voluntad y cariio pa
Hace 2 afios fue no
parados, donde encont
truccion, apenas los
zados, ademas habia
cinco mil colones; ¢l
ayudar a la Iglesia
por la bondadosa in
neses ha sido maravill
parados y nos quedas
sia adelantadisimas &
pudiendo decir Misa
torres bellisimas y sut
lantada, en fin que f@
fechisimo de los tr —.ﬁ
contribuido con la mej
ta sumamente apesa

muy querido Padrg |

El domingo 14 ¥i§
pudimos observar 1a tH
greses (el Padre MER
tristes, casi lorandog¥
dos sienten con todo sg
Padre Meneses, el gf

La educacion que n
es la de la familiag

las nihds es la casa
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Presbitero Lic. don Carlos Meneses

El Presbitero don Carlos Meneses ha sido
nombrado Cura Parroco de la ciudad de Car-

tago, nombramiento muy acertado. pues el

padre Meneses es uno de los sacerdotes mas
capacitados con que cuenta la Iglesia en Cos-
ta Rica, Inteligente, activo, lleno de celo
apostdlico por la salvacion de las almas v €5
de esas personas que se hacen querer de sus
feligreses,

Fue Cura del Tejar y alli todo el pueblo lo
queria mucho, prueba de ello es la bellisima
Iglesia que dejo construida, una de las mas
bellas del pais, es una verdadera joya artis-
tica. Iglesia muy valiosa para un pueblo
que no es rico lo que significa mucha buena
voluntad y carifio para su Cura.

Hace 2 anos fue nombrado Cura de Desam-
parados, donde encontrd la iglesia en cons-
truccion, apenas los trabajos estaban comen-
zados, ademas habia una deuda de mas de
cincomil colones; el pueblo un poco frio para
ayudar a la Iglesia y el cambio verificado
por la bondadosa influencia del Padre Me-
neses ha sido maravilloso. Visitamos Desam-
parados y nos quedamos admirados, la igle-
sia adelantadisima. la mitad de ella techada,
pudiendo decir Misa en la parte cubierta, las
torres bellisimas y su construccion muy ade-
lantada, en fin que todo el pueblo esta satis-
fechisimo de los trabajos de la iglesia v ha
contribuido con la mejor buena voluntad y es-
ta sumamente apesarado por que se les va el
muy querido Padre Meneses,

El domingo 14 visitamos Desamparados,

pudimos observar la tristeza de todos los feli-
greses del Padre Meneses en Desamparados,

tristes, casi llorando, hambres y mujeres to-

dos sienten con todo su corazon la partida del

Padre Meneses, el que los aconsejaba, los

guiaba, el que atendia inmediatamente a los
enfermos graves para darles los (ltimos con-
suelos que da nuestra Santa Religion. El Pa-
dre Meneses se interesa en todo, la Escuela
del lugar no le es indiferente, asiste 'a sus-
fiestas v su autoridad es atendida.

Y no sélo en Desamparados ha desarrollado
su actividad, las Iglesias de los pueblos de
San Antonio, San Miguel v San Rafael han
desarrollado trabajos de mejoramiento muy
dignos de tomarse en cuenta.

Pago la deuda y no deja ninguna deuda y
si un poco de dinero y mucho material de
construccion para el templo que sera uno de
los mas hermosos de la rephblica.

No dudamos que el Padre Odio nuevo Cu-
ra Parroco de Desamparados continuara la
obra del Padre Meneses sin ninguna dificul-
tad ; el plano de la Iglesia alli estd, dinero es
lo que se necesita, con buena voluntad, ayu-
dando ricos y pobres, la Iglesia estara pron-
to terminada, pues sabemos que el virtuoso
Padre Odio es también muy activo, y la prue-
ba de ello es los trabajos admirables que hizo
en Villa Colon, dejandoles su Iglesia termi-
nada.

Ha sido nombrado el Padre Meneses Cu-
ra de Cartago en el momento méas dificil y
mas oportuno con motivo del Centenario de
la Virgen de los Angeles v no dudamos que
la organizacion de los festejos como el de-
sarrollo de las obras que hay que emprender
seran dirigidas por el Padre con el mayor
acierto, asi se lo pedimos a la Reina de los
Angeles que bendiga a todos muy especial-
tmente al Padre Meneses para que los feste-
Reina de los

jos resulten dignos de la

Angeles;

Pensamientos

La educacion que mas conviene a las nifas

es la de la familia; la mejor escuela para

es la casa de.su madre,

las

Si el
por injuria, las verdu

valor consistiera en volver injuria

eras y demas gente por

el estilo se llevarian la palma.— Gobinet,
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Educacién moderna de las nifias en los

de tono Social es en

Lema: Abandonar lo excelente propio por lo
malo ajeno, es imperdonable locura,

Patriotismo e Internacionalismo

Un problema dificil de despertar en el ni-
fio y aun mas en la nifia un amor ardiente
hacia la patria sin crear en él disgusto o des-
precio para los otros paises.

Mas dificil me parece a mi despertar en
el nifio o nifa iberoamericanos carifo hacia
los otros paises sin infiltrarle desprecio para
la patria por aquello de que Espana e Ibero-
américa constituyen la triste excepcion de ser
los unicos pueblos que se injurian a si mis-
Mos.

El internacionalismo se obtiene estimulan-
do en la nina la comprensién entre las razas
y los problemas mundiales en relacion con la
patria, inculcandole el amor de nuestros ami-
gos v el menos amor a los otros que han sido
antagonicos a nuestra historia,

E1 Patriotismo se obtiene mediante la en-
senanza de ejemplos heroicos nacionales y
virtudes .
Hay que hacer la educacion, perdonese la ex-
presion, de acuerdo con el conjunto social,

caracteristicas de nuestro pueblc

Patria, de que forma parte la niha. Para for-
mar el caracter idel
tener las maestras una idea de la mision que

centroamericano deben

a Centro Ameérica en general y a cada una

de las cinco naciones en particular, correspon-
de en la civilizacion mundial.

Una pregunta

Saben hoy las educadoras de nuestras ni-
nas esla mision centroamericana en la civi:
lizacion mundial? Estudian a fondo esta ne-
cesidad de vincular a la nifia con el medic
social, de manera que llegue a expresar las
caracteristicas del temperamento nacional, no
tanto como es en la actualidad, sino como de-
biera ser de acuerdo con los ideales raciales?

Por esto la educacion debiera ser la preo-

Colegios
lo esencial miserable

cupacion principal del estado, para lo cual es
necesario preparar maestros, porque segin es
el maestro asi es el nifio, y segln es el nino
asi sera el estado.

Por aqui va se daran cuenta mis lectores
de la necedad de los colegios de moda de en-
seflar y educar segin los métodos de otras
naciones, dejandose llevar por las indicacio-
nes de libros referentes a otros ambientes,

Desventajas y ventajas
de iberoamericanos

Es preciso que termine esta educacion a la
extranjera, porque si bien es cierto que los
hombres de otros pueblos (MELLA) tienen
alguna especial cualidad mas saliente y afian-
zada que nosotros, nosotros tenemos mayor
conjunto de esas cualidades; no tenemos la
paciente observacion de los ingleses, il la
persitencia victoriosa de los alemanes, ni la
astucia de los italianos, ni el afan analitico
de los franceses, ni el genio practico de los
yanquis ; pero tenamos algo de eso en wn equi
librio, en una provechosa armonia, que NO S€
da en nigun pueblo de la tierra.

La Patria no la forma el suelo que pisa-
mos, ni la atmoésfera que respiramos, ni el

sol que nos alumbra, sino que

La Patria la forma aquel patrimonio espi-
ritual que han fabricado para mnosotros las
generaciones anteriores durante siglos, y que
tenemos el derecho de perfeccionar, dilatar,
engrandecer ; pero no de olvidar, malbaratar,
destruir; hacer que llegue memmado o que no
llegue a las generaciones venideras. Las tra-
diciones patrias quieren decir transmision de

un caudal de ideas, de creencias, aspiraciones,
instituciones, de una generacion a otra, fun-
dada en un derecho y un deber: el derecho
que tiene la generacion que le suceda de acre-
“centarle, desarrollarle no de mermarle y des-
truirle y privar de ¢l a los venideros.

-

.

Sobre este derecho't
rior y sobre este deb@
la sigue, esta el fung
tradicién, que no puet
sinar a la Patria. '|

Puestos a modo de ﬂ
tos preliminares edue

Vanidad

Y en realidad ques
afanes que pretenden’
que no es sinp destier!

: Qué es la tierra col
grias malsanas, riquez
lerias sino, una pobre’
mo Eclesiastés, que b

los que mueren y mand
nacen?

No es la vida sine 1
desde que e] hombre &
ber muere y el mérite
mente en desempenar
dado por Dios para d
nario de la vida.

No importa la clase
bre, ya de rico, de rey
presente bien, que se
de pren
son los hombres todos

;Qué decia de esto

se encargara

Luis Gonzaga que ya &
da comprendid que tof

Sentido falle

Muy sentida ha side
ble sefior don Ramon
querida en la ciudad ¢
posa y demas familia

Volgo al Cielo el mt
fue la alegria de sus |
derén y dona Rosa N
sus abuelitos don Carl
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Sobre este derecho de la generacion ante-

rior y sobre este deber de la generaciéon que

la sigue, estd el fundamento juridico de la
tradicién, que no puede ser negado sin ase-
sinar a la Patria.

Puestos a modo de zbcalo inconmovible es-
tos prelmminares educacionales, podré llamar

asesinos patrios a las maestras malas educa-
doras, si las hay (?).

Probaré en el proximo articulo esa triste
realidad en los colegios de tono.

(Continuard)
M isionero Redentorista

Vanidad de vanidades y todo es vanidad

Y en realidad que son vanidad todos los
afanes que pretenden convertir en paraiso lo
que no es sino destierro y valle de lagrimas.

:Qué es la tierra con todas sus locuras, ale-
grias malsanas, riquezas, pasatiempos y frus-
lerias sino, una pobre casa, como dice el mis-
mo Eclesiastés, que hoy es desocupada por
los que mueren y mafiana ocupada por los que
nacen ?

No es la vida sino una continua comedia,
desde que el hombre nace, hasta que el hom-
ber muere y el mérito de ella consiste sola-
mente en desempenar bien el papel encomen-
dado por Dios para desarrollarlo en el esce-
nario de la vida.

No importa la clase de papel, ya sea de po-
bre, ya de rico, de rey, de vasallo: que se re-
presente bien, que se haga con arte y Dios
se encargara
son los hombres todos de la humanidad.

de premiar a los actores, que

;Qué decia de esto, aquel jovencito, San
Luis Gonzaga que ya en la alborada de su vi-
da comprendio que todo era vanidad de va-

nidades? Kl decia, que los honores, las ri-
quezas, y las grandezas de la tierra, son como
vestidos de comediantes que tarde o tempra-
no se dejan. En realidad que todo pasa; aun
aquellos que han asombrado al mundo han
pasado tambicn; fue ésto lo que hizo pregun-
tar a Jorge Manrique:

;Qué se hizo el Rey Don Juan?
Los Infantes de Aragén

31 Qué se hicieron?

[Qué fue de tanto galan

Qué fue de tanta invencién
como trujeron

Pues hasta el Rey Don Juan, hasta los In-
fantes de Aragon pasaron, y con ellos pasa-
remos todos, porque, ya lo dijo Donose Cor-
tés: “Nada estd firme sino Dios: todo lo
demads pasa y tmuere, como pasa y muere la
espuma que va deshaciendo la ola”.

Fernando Sarrateqg S., Phro,

Sentido fallecimiento de don Ramén Duato en Atenas

Muy sentida ha sido la muerte del aprecia-
ble senor don Ramoén Duato, persona muy
querida en la ciudad de Atenas. Para su es-
posa v demas familia y muy especialmente

para dona Elena de Acuna. suscritora de RE-
VISTA COSTARRICENSE, les enviamos
nuestro mas sentido pésame.

Jorgito Calderén Arias

Vol al Cielo el muy queride Jorgito que
fue 1a alegria de sus papas don Claudio Cal-
deron y dona Rosa Marina Arias y la de
sus abuelitos don Carlos Arias, dofia Petrita

de Arias, don Respicio Calderén y dofia Ro-
sa de Calderdn, residentes en Cartago, para
quienes enviamos nuestro mas sentido pésa-
me y deseamos pronto consuelo en su dolor,
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Saludo al Excelentisimo Sefior Nuncio
Monsenior Carlos Chiarlo

El Ilustrisimo Senor Obispo de Amida,
Monsenor Carlos Chiarlo, Nuncio en Costa
Rica, Panama y Nicaragua, ha regresado de
su visita a los Prelados de .su dependencia
con motivo de la reunién de Prelados que ten-
dra lugar en San José durante los festejos
que se organizan para el centenario de la apa-
ricion de la Virgen de los Angeles.

No dudamos que este Congreso de Prela~
dos traera mucho bien para la Iglesia en estos
paises pues no hay nada mas importante que
el acercamiento de quienes manejan los asun-
tos religiosos en. los diferentes paises. El

cambio de ideas e impresiones es de mucha
importancia para el éxito de la labor que
Dios les encomendara como Prelados de esas
naciones.

Esperamos que el éxito de esa reunion de
Prelados sea completo y que las luces del Es-
piritu Santo los ilumine para que no solo la
Iglesia de Costa Rica sea beneficiada sino
también la de todo Centro Ameérica.

Presentamos muy respetuosamente nuestro
saludo al Ilustre Prelado, que es tan querido
y apreciado en Costa Rica.

La felicidad del hogar Nifiez-Jiménez

Don Alfredo Nunez H. y su virtuosa es-
posa dona Maria Jiménez L., han completado
su felicidad con la llegada de una preciosa

nifiita que sera la alegria del honorable ho-
gar, Para sus papas y abuelitos enviamos
nuestras sinceras felicitaciones,

Maternidad Cristiana

Si desedis hallar en la tierra algo
que dé idea de la perfeccion di-
vina, buscadlo en la madre,

FERRI VILLEDA

Désde que tuve la inefable dicha de ser
madre, he creido sentir plenamente lo que es-
to significa v la elevada mision que debia
cumplir sobre la tierra; y si mi actuacion co-
mo tal no ha correspondido en toda su mag-
nitud a mi ardiente anhelo, culpa es de la hu-
mana flagueza. Mas, el deseo de perfeccion
que persiguen las almas pensadoras vive la-
tente en 'mi para reparar en lo posible esta de-
ficiencia, uniendo mi débil aunque honrado
esfuerzo al de tantas mujeres ilustres que lu-
chan’ por el mejoramiento moral de 'rllluesti"(_)

La madre, por el solo hecho de serlo, ya
tiene en su abono un abundante acervo de
privaciones y angustias; pero no es la fun-
cion natural de concebir, de llevar dentro de
si misma, por tiempo determinado, con mil
sufrimientos e incomodidades una criatura y
darla a luz con dolores indecibles lo que hace
a la tmadre digna de todas las consideracio-
nes y privilegios, no, porque amparar y prote-
ger a una'madre —quienquiera que ella sea—
es siempre un deber y proceder de otra ma-
nera seria faltar a todo sentimiento humani-
tario. Lo que hace a la madre digna de aten-

“ciones y la rodea de afecto, de estimacion y

de una aureola de respetabilidad y simpatia,
es una abnegacion continua y callada, esa re-
nunciacion absoluta, esa disposicion perma-
nente a aceptar todos los Sacrificios, todos
los sufrimiéntos’ por ahorrar uno ‘solo a quie-
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nes de ella salieron. Es educarlos, es enrum-
barlos hacia el bien, es hacerlos odiar el egois-
mo y amar el deber; es modelar el caracter,
es levantar el espiritu, es hacer de ellos hom-
bres y imujeres capaces de ser virtuosos y uti-
les a la familia, a la sociedad, a la patria.
Porque si es cierto que los hijos necesitan del
respeto v de la autoridad fuerte del padre, no
es este el que forma el corazon, el que habla
al alma. el que convence. Es esta la mision
de la verdadera madre: la maternidad moral,
la maternidad espiritual. Por eso dice’ San
Agustin con su inimitable elocuencia: “Mi
madre ha sufrido imucho mas para engen-
drarme a la verdad y a la virtud que para
darme al mundo”.

fin todos los tiempos desde la mas remota
antigiiledad, la madre ha desempenado un
papel importantisimo en el desarrollo moral
del progreso, como que ha sido la inspiradora
de los grandes genios conquistadores de la
inmortalidad. Esas matronas griegas y ro-
manas de que nos habla la Historia, en esas
épocas en que era tan despreciada la mujer,
¢l amor maternal las elevo sobre el nivel co-
mn: ellas ensenaron a sus hijos el cumpli-
miento riguroso del deber y el culto a la pa-
Pria, -t
con el brillo de sus conquistas o con el magi-

Esa patria que ellos ilustran después

co resplandor de su talento”.

Entre estas ilustres matronas citaremos a
Veturia, madre de Coriolano. Este, a la cabe-
za del formidable ejército de los Volscos, si-
tiaba a Roma, su patria, ardiendo en odiosa
venganza, porque los romanos temiendo sus
violencias, le habian negado el Consulado, a
que aspiraba. Los habitantes, aterrados, ‘le
enviaron imuchas e¢mbajadas de paz; mas él
se mostro inflexible y se dispuso dirigir el
asalto. Veturia sale entonces a la cabeza de
una diputacion de damas, entre las cuales
estaba la propia esposa de Coriolano. Al ver
al hijo, la madre cae de rodillas a sus pies,
banada en lagrimas, y el rebelde se enterne-
ce y exclama: “;Oh, madre mia!, tu salvas
a Roma, pero pierdes a tu hijo”. Y levanto el
sitio. :

Cornelia hija de Scipion el Africano y ma-
dre de los Gracos, se encargo en }.]m;h‘{}nzi de

la educacion de sus hijos con tal éxito que
estos tribunos romanos fueron notables, como
es sabido, por su elocuencia y relevantes vir-
tudes civicas. Cornelia fue admirable por la
nobleza de su caracter y acendrado amor ma-
ternal, De ella se cuenta, que un Rey de Li-
bia la selicité por esposa, pero lo rechazd di-
ciéndole que le parecia mas glorioso ser la
viuda de un romano que la esposa de un rey.
Sus compatriotas le erigieron en vida una
estatua de bronce con esta inseripcion: “A
Cornelia, madre de los Gracos”.

Si esta sugestion ejercian las madres cuan:

.do el paganimo imperaba. qué no podremos

nosotras, que creemos firmemente en la in-
mortalidad y tenemos por guia, a Maria Inma-
culada, Espejo de Justicia?

Mariag de Nazareth es el sublime ideal de
la madre cristiana; a Ella imploramos cuan-
do la desgracia nos persigue, a Ella nos aco-
gemos cuando la muerte nos arrebata uno de
esos pedazos de nuestro sér, porque Ella es
Consuelo de afligidos.

La devocién a la Santisima Virgen, sin
duda, sostuvo y dio valor a Santa Ménica,
que oro, lloré y luché durante veinte anos
hasta obtener, no solo la conversion, sino la
santidad de su hijo Agustin, uno de los San-
tos de la Iglesia mas esclarecidos por su sa-
biduria y elocuencia extraordinarias. FEste
aun en la anciani-
dad no podia hablar de su madre sin que el
llanto nublara sus ojos.

“hijo de tantas lagrimas”,

Aletha, la madre del ilustre San Bernardo,
mujer inteligente y wvirtuosa, infundio a su
hijo el gusto por las letras, y éste la admira-
ba tanto que deseando atraer a la senda de
la virtud a su hermana Humbelina, le recor-
do con tal elocuencia a su madre, que ella
cay6 de rodillas a sus pies.

La madre de San Juan Crisostomo fue
igualmente un modelo de santo amor y de ab-
negacion. Siendo viuda, joven y bella se con-
sagro en cuerpo y alma a la educacion de
su hijo. El filésofo pagano Libanius la ad-
miraba diciendo: “;Qué mujeres hay entre
estos cristianos!” e

También fueron notables las madres ¢ de

San Basilio y San Gregorio Nacienceno, ¥
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Blanca de Castilla, madre de Luis de Fran-
cia, ¢l Santo, y las madres del Poverello de
Asis v de San Vicente de Paal,

Puede decirse que pocos seran los hombres
notables por sus virtudes que no hayan sido
educados por una buena y santa madre.

Qué tarea mas simpatica, qué actuacion
mas interesante que la de la madre que se
desvela por el bienestar de sus hijos, que re-
nuncia a las diversiones mundanas por no
abandonarlos, pequenitos, a manos mercena-
rias, que vela dia y noche a su cabecera cuan-
do la enfermedad los agobia, que aleja con
prevision tnica los obstaculos de su camino.
que sufre con ellos y que participa en sus
eoces ?

Mas no siempre la madre ve satisfechas
sus aspiraciones; sucede a veces que el hijo
no corresponde a esa sublime abnegacion; y
entonces como lo disculpa con cuanto amor
trata de atraerlo, con qué fervor pidea la Ma-
dre Santisima piedad para el hijo extravia-
do,

Echemos una hojeada a nuestra historia
Patria. Fijémonos en Dona Concepcion ‘Pala-

. 1
cios de Bolivar. No crevéndose ella apta para

educar a Simén, cuyo caracter inddmito ¥
fogoso se le hace bastante dificil dominar,
Je busca sabios maestros para que hagan de
¢l un hombre, pero al mismo tiempo siembra
ella en ese corazon tierno y apasionado la se-
milla de las virtudes cristianas; asi vemos en
el curso de esa vida agitada y gloriosa que el
hijo recuerda siempre gratamente su hogar
v no olvida a la dulce madre que lo llevd en
su Seno.

Y todas las madres de nuestros patriotas
ilustres heroinas ignoradas, martires del de-
ber, cuanto sufrieron, cuanto ayudaron a sus
hijos y a sus esposos a luchar y a morir por la
patria!

Leyendo la biografia de Jorge Washing-
ton se comprende fue su madre quien modeld
esa alma de tan bellas cualidades —alta, pu-
ra, noble— que tanto lo distinguieron entre
los mas selectos espiritus de su época.

Y no debo silenciar en este sucinto recuen-
to de matronas ilustres a Maria Cristina de

Habsburgo y Lorena, madre del destronado

Alfonso XIII. Esta mujer notable por su ta-
lento, cultura y discrecion, viuda antes de dar
a luz a su hijo, sostuvo el trono de Espana
en medio de intrigas, conspiraciones y defec-
ciones de todas clase durante la menor edad
de su hijo. Pocos seran los principes que ha-
van recibido una educacién moral mas solida
y pocos seran también los ninos que hayan
sido el blanco de tan odiosas maquinaciones.

Pues bien, Maria Cristina se sobrepuso a
todo; y se admira mas en ella su prevision y
solicitud maternales que la energia y sagaci-
dad que desplego como Reina de una Monar-
quia en disolucion. Se dice que cuando ocu-
rrieron los disturbios después del primer pe-
riodo de la dictadura del General Primo de
Rivera, ella advertia a] rey diciéndole: “Hi-
jo mio, te juegas la corona!”

Tengamos, pues, en cuenta y no olvide-
mos que asi como la virtud ejerce tan saluda-
|I!r'\: i_['ll-]lit'lli'zim y ]iiil‘l- tan I‘_:]'I!]]lit'k. COsas, la
indolencia, el amor mal entendido, la pasion
desenfrenada, ocasionan males incalculables;
y las madres, asi como son glorificadas como
buenas son execradas —tal vez no por malas
precisamente— sino por débiles de caricter,
por ignorantes. por irreflexivas, por egoistas.

Todos los pensadores de ambos sexos es-
tan acordes en afirmar que de la educacion
que se dé a la mujer —ampliando el concepto

depende el progreso moral y material de
los pueblos. Madame Campan decia a Napo-

la sociedad,

leon 1%: “Si queréis

educad a las mujeres’”.
Don José Maria Moncada, ex-Presidente

de Nicaragua, dice en su interesante libro

“El Ideal Ciudadano”: “El Estado que no
tiene como objetivo principal la educacion de
la mujer, es estacionario”.

Porque la mujer, aunque no haya tenido
hijos, tiene el corazon y el alma naturalmente
dipuestos a la ternura, al sacrificio; son exce~
lentes maestras, y hay un considerable nu-

mero de ellas que se dedican a la formacién

de la juventud, siendo asi que ellas pueden
llamarse madres espirituales. Y asi como no
concebimos una madre que no bese a sus hi-
jos —admitiendo que el beso es la mas ex-
presiva manifestacion externa de afecto—,
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menos comprendemos que haya esposas que
rehuyan, que excusen, que... la maternidad.
Es preciso convenir que en este proceder es
el colmo del egoismo. Si:madre es sinénimo
de sacrificio, de abnegacion, de renuncia-
miento, v es un. fardo muy pesado para
ciertas imujeres, egolatras de su belleza, de su
elegancia, de su tranquilidad. Estas gozaran
de la vida como se dice vulgarmente pero
qué lejos, qué lejos estan del Ideal!...

La Institucion del “Dia de las Madres” es
edificante; en su elocuente sencillez es un
correctivo para estas ideas modernistas. Las
buenas madres, es decir, las que procuran
cumplir sus deberes como tales, se perfeccio-
naran; las flojas, las débiles de caracter, ha-
ran esfuerzos por ser enérgicas; las indolen-
tes, las irreflexivas, se apenaran y se volve-

ran activas; en suma, es un verdadero esti-
mulo, que puede producir efectos muy salu-
dables.

Ha dicho otro que las madres mueren para
el mundo; para sus hijos no. Y no hay cosa
mas cierta. El grato recuerdo y la venera-
cion que nos inspira la memoria de nuestrama-
dre es un acicate que nos impulsa a proceder
como ella a imitarla. ; Dichosos los hijos que
bendicen a sus padres!

Imitemos nosotras los ejemplos admirables
de tantas madres ilustres, de tantas madres .
santas; ¥ luchemos ¥ oremos fervorosamente ¥
suframos por nuestros hijos para que ellos
sean virtuosos, para que ellos sean felices.

Luz Oberto de Quintana
Caracas, marzo de 1935,

La Inocencia de los Ninos y Ninas

ILa inocencia es un tesoro pm.cinsisimo COIm

+prado con la sangre de infinito valor de Je-

sucristo 'y dado gratuitamente al hombre, al
ser regenerado con las aguas del bautismo, en
el que de hijo de ira, se convierte en hijo Dios,
participante de la divina naturaleza y here-
dero de la gloria. Simbolo de esta inocencia
es aquel vestido blanco con que se cubre el
recién hautizado aconsejangdole lo conserve

limpio y puro para presentarlo inmaculado

ante Jesucrito, L.a recompensa, el galardon
de la inocencia es la felicidad eterna, que se
promete al mismo recién nacido regenerado
que presente a Jesucristo tan blanco, como
El se lo dio ese vestido. La inocencia es el
titulo 'mas eficaz para tener derecho a ‘esa
gloria que con tantos afanes, sudores y tra-
bajos nos merecio el Hijo de Dios, porque la
inocencia no es otra cosa que la exencion de la
culpa.

Triste es confesar que hoy
los que tienen la incomparable dicha de con-
servar con la blancura y brillo bautismal, el
habito candoroso de la inocencia. Gran parte
de los ninos y nifias pierden la inocencia ape-
nas despuntan en-ellos los primeros albores
de la razén o muy poco mas tarde.

dia son pocos

Contribuyen a esta pérdida muchas veces
los propios hermanos y hermanas, los primos
v las primas, los criados y las criadas, por no
decir nada de lo mismos padres de familia
que se convierten a menudo en ocasién proxi-
ma de pecado para sus inocentes hijos, El po-
co recato en la casa, sea en el trato, sea en las
palabras, el descuido en procurar alejar todo
incentivo para el pecado: el ejemplo, todo
aquello que puede abrir los sentidos a los ni-
fos, las pinturas que cuelgan de las paredes,
verdaderas siluetas diabodlicas, que dan ma-
fana v tarde dia y noche lecciones de des-
nudez, desenvoltura y desverglienza, las sali-
das a casa de parientes y amigos para el jue-
go o el entretenimiento, son causas mas que
suficientes para robarles la inocencia y aln
para precipitarlos al abismo de las humanas
degradaciones.

Esos animalitos medio desnudos, Ilameé-
molos asi, que se asoman a las puertas de las
casas, maxime de los pobres, dejando ver to-
das las miserias, y recorren con sin igual
desvergiienza e impudor de los padres y ma-
dres nuestras calles y se presentan a veces
hasta en los sitios publicos, es decir, esos ni-
no medio desnudos, son provocaciones para el
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mal, sobre todo de los pequefios. Antigua-
mente eran las madres tan solicitas y cuidar
dosas que jamas desnudaban a la hermana de-
lante del hermanito, ni al hermano delante
de la hermanita, temerosas de despertar en
ellos el espiritu de curiosidad que no puede
conducir sino a graves males: hoy por el
contrario la madre desnaturalizada es la que
deja, descubiertos a los ninos v a las nihas
para que vayan viendo todo cuanto les pueda
despertar la pasion y hacerles pecar.

I.a novela, el libro de medicina, la revis-
ta lasciva, la tarjeta impura dejados casual-
mente, sin preocupacion alguna, sobre la me-
sa, en el escritorio, en el estudio, han robado
innumerables castidades, los bailes, los dias
de campo, los pic-nies, los paseos de noche,
han quebrado innumerables virginidades.
Cuantas veces piensan los padres de familia
tener en €] hijo o en la hija, un angel en car-
ne, que adorne la casa y traiga sobre ella las
bendiciones del cielo, y tienen en cambio un
verdadero demonio impuro que mancha todos
sus rincones con sus pensamientos, palabras
y acciones, convertido en angel perverso por
sus condescendencias y gravemente culpables
descuidos! Cuantas veces se disgustan contra
el que los delata, pareciéndoles que les infie-
re una grave injuria, y no piensan que ese
delatado abuso del hijo o la hija, no es, tal-
vez 'mas que una pequeiisima parte de lo que
diariamente cometen! Cuantas veces €sos
angeles al revés para mantenerse siquiera
ante los hombres en su opinion y fama, tienen
que cubrir con otro crimen igual o con una
sarta de crimenes, su deshonra.

;Como se conservara la inocencia? Con el
santo temor de Dios en primer lugar. Que
los padres de familia no se cansen en ense-
fiarselo a sus hijos y de gravarselo muy aden-
tro de su corazén. Ensénenles que Dios los
ve y mira en todas partes, aunque esté en
tinieblas, que los puede castigar inmediata-

mente con el terrible castigo del infierno,
que sus faltas apareceran patentes a todo €l
mundo, siquiera el dia del juicio. En segun-
do lugar quitese de la vista de los nifios o ni-
nas todo lo que los puede inducir al mal o
despertar en ellos malos pensamientos. Evi-
tese toda mala conversacion en su presen-
cia no se les celebre sus insolencias u ociosi-
dades aunque talvez no sean gravemente cul-
pables, corrijase con rigor y a tiempo aquello
que es malo, descuélguese de las paredes y
échense al fuego esos cuadros de mujeres
desnudas o lascivamente acostadas, o de cual~
quier mode provocativas, estimando mas la
inocencia de los hijos que el arte que esos
cuadros pueden tener; quiébrense las estatuas
del mismo género, quémense las novelas in-
morales y nunca se permita al nino o a la ni-
na, novela que les pueda perjudicar en su
espiritu y moralidad; no se vaya al cine in-
moral, sea matinée o no lo sea, sea cortesia
o descortesia como suele ser ordinariamente,
cortense esas amistades peligrosas, no fian-
dose nunca los padres de familia ni del pri-

mo, ni de la prima, ni mucho menos de otros, .

ni siquiera de los propios hermanos. Si las
pobres ninas ni con el mismo padre estan
a veces a cublerta de una celada, ;qué dire-
mos de los demas? Busquense sirvientas te-
merosas a Dios para confiarles sin recelo a
los nifos, porque si no, ésta sera otra fuente
de corrupcion.

No estara demas advertir a los padres y
madres de familia que no pocas veces Dios,
es celoso de la inocencia de los nifios y de
las ninas cuando ve que ésta peligra en casa
de sus propios padres se los lleva a la tierna
edad para que la malicia no los corrompa y
pervierta.

Afadase a todo esto la frecuencia de los
Santos Sacramentos y estari asegurada la
inocencia de los menores.

(Del “Serafin de Asis”

PENSAMIENTOS

Al que se burla, Dios le castiga y con un

.soplo le hace rodar como una peonza.—Mis-

tral, : St A ‘-i:

(B |

Quien ofende se hace inferior al ofendido
a quien concede una verdadera superioridad
dandole el poder de perdonarle. — Abate
Prevost.
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A CANDIDA

s Quieres, Candida, saber
cudl es la nina mejor?
Pues medita con amor
lo que ahora vas a leer.

La que es docil y obediente,
la que reza con fe ciega,
la que canta, la que juega
con abandono inocente,

La que de necias se aparta,
la que aprende con anhelo
como se borda el panuelo,
como se escribe una carta,

La que no sabe bailar
y si rezar el rosario,
y lleva un escapulario
al cuello, en vez de un collar.

La que desprecia o ignora
los desvarios mundanos;
la_que quiere a sus hermanos
y a su madrecita adora.

.a que llena de candor,
canta y rie con nobleza;
trabaja, obedece y reza...
;esa es la nifia mejor!

11

;Quieres saber, Candidita,
ta que aspiras al Cielo,
;scual es perfecto modelo
de cristiana jovencita?

La que a Dios se va acercando,

la que, al dejar de ser nina,
con su casa se encarina
y la calle va olvidando.

La que borda escapularios
en lugar de escarapelas;

la que lee pocas novelas
y muchos devocionarios.

Ia que es sencilla y es buena
v sabe que no es desdoro,
despues de bordar en oro,
ponerse a guisar la cena.

l.a que es pura y es recogida,
la que estima su decoro
como un preciado tesoro
que vale mis que su vida.

Esa humilde jovencita,
noble imagen del pudor,
es el modelo mejor
que has de imitar, Candidita.

IT1

Y, ;quieres, por fin, saber
cual es el 'tipo acabado,
el modelo y el dechado
de la perfecta mujer?

L.a que sabe conservar
su honor puro y recogido,
la que es honor del marido
y alegria del hogar.

La noble mujer cristiana,
de alma fuerte y generosa
a quien da su fe piadosa
fortaleza soberana.

La de sus hijos fiel prenda
y amorosa educadora;
la sabia administradora
de su casa y de su hacienda.

La que, delante marchando,
leva la cruz mas pesada
y camina resignada
dando, ejemplo y valor dando,
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La que sabe padecer,
la que a todos sabe amar,
v sabe a todos llevar
por la senda del deber.

La que el hogar santifica,
la que a Dios en €l invoca,
la que todo cuanto toca
lo ennoblece y dignifica,

La que martir sabe ser,
y fe a todos sabe dar,

s les ensefa g rezar,
les ensena a creer.

et

La que de esa fe a la luz
y al impulso de su ejemplo
erige en su casa un templo
al trabajo y la virtud...

La que eso de Dios consiga
es la perfecta mujer,
iy asi tienes tu que ser
para que Dios te bendiga!
Gabriel y Galin

Recetas de Cocina

" PARGO EN SALSA MORENA

Se lavan dos libras de Pargo vy se escama
muy’ bien, se seca con una servilleta, se con-
dimenta con sal y pimienta se baba en leche.
En ‘la sartén se pone una buena cucharada
de mantequilla y cuando hierve bien se echa
el pescado se frie de ambos lados para que
quede bien dorado, Se coloca en un platén,
se rocia por encima con jugo de limén y un
poco de mantequilla bien hirviendo y pere-
jil picado. Se adorna con tajadas ide limon
y Se sirve,

MERO AL GRATIN

Dos libras de mero se escama y se lava
muy bien, se seca con una servilleta, se corta
en tajadas delgadas, se pica finamente cebo-
llas y perejil; el pescado se condimenta con
sal y pimienta; un pirex o un plato que resis-

ta el fuego se unta de mantequilla y en él
se colocan las tajadas de pescado, encima la
cebolla y el perejil, y unas bolitas de man-
tequilla y se mete al horno caliente durante
15 a 20 minutos y cuando esta dorado se sir-
ve. Se tiene cuidado de banarlo con la man-
tequilla que esta derretida en la fuente.

MANZANAS RELLENAS

Se pelan las imanzanas y se parten por la
mitad, se les quita el centro con mucho cuida-
do y se ponen a cocinar en agua azucarada,
con mucho cuidado se sacan y se colocan en
un platon y se rellenan con alguna jalea, el
sirope en que se cocinaron se contintia hir-
viendo hasta que esté a punto de sirope se
cuela y se echa en el fondo del platon, procu-
rando no mojar las manzanas, se deja enfriar
muy bien y se sirven.

Anecdotario Codmico

De un viaje que hizo a la Habana, conta-
ba Marcos Zapata lo siguiente:

—Llevaba gran ilusion de verla, pero no
me atrevi a entrar.

—; Por qué? — le pregunt6 el famoso li-

brero don Fernando Fe, que le escuchaba.

—Porque al poner el pie en tierra vi en la
puerta de un solar un rétulo que decia:
“Tiro al blanco”; y como yo no soy negro,
no quise exponerme, vy regresé inmediata-
mente. :

I8

Esta tarde Zorri
camos juntos a es
cual engorda sus €
la sombra de sauces
tacion. Entonces
dijo:

—Los gansos ti
dad.

Yo me he qued
estupefacion, que
el detalle; pero des
nanas, cuando sal
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sorprendentes cara
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para vernos pasar
dad de que el pn
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UN HUMORISTA URUGUAYO

Antonio Soto (<«Boy»)

La personalidad de los gansos

Esta tarde Zorrilla estaba solo y nos acer-
amos juntos a esa empalizada tras de la
cual engorda sus enormes gansos blancos, a
la sombra de sauces llorones, el jefe dela es-
tacion. Entonces fue cuando Zorrilla me
dijo:

—ILos gansos tienen una gran personali-
dad.

Yo me he quedado pensando, con cierta
estupefacion, que nunca habia reparado en
el detalle; pero desde aquel dia, todas las ma-
nanas, cuando salgo de ‘aquella ciudad, ob-
servo desde la ventanilla del ferrocarri]l las
sorprendentes caracteristicas de las patriar-
cales rondas de gansos que se van detenien-
do a la orilla de la via y levantan el pico
para vernos pasar. Ahora tengo la seguri-
dad de que el primer dia que se tope en el
vagon con alguno de estos sefiores tan cono-
cidos que han penetrado a saco en el reino
avicola, he de oir pormenores asombrosos a-
cerca de las genialidades de los gansos. Por
lo pronto, ya conceptuo un descubrimiento
sugestivo éste de que los gansos experimen-
tan hacia nosotros una curiosidad que nos-
otros estamos muy lejos de experimentar ha-
cia ellos,

Otro signo de superioridad creo que con-
siste en que mientras los viajeros nos mete-
mos en el ferrocarril para incomodarnos unos
a otros, los gansos no solamente nunca han
pensado en meterse en el ferrocarril para eso
ni para nada, sino que entre si se tratan con
una serie de distinciones, cortesias y ceremo-
nias que tendriamos por absurdas si no ad-
virtiéramos sus grandes ventajas. Jamas he
visto que un ganso le haga el amor en publi-
co a una gansa, inversamente a lo que sucede
en el ferrocarril, ni que la pata de uno vaya
a ensuciar el plumaje de otro. Todos cami-
nan al mismo paso y guardan escrupulosa-
mente las distancias, Cuando se detiené uno,

se detienen todos. Cuando uno sale andando,
salen andando los demas. Hasta que llegan
a la orilla dé la via por donde vamos a pasar
nosotros. Entonces se colocan en semicirculo
con el caporal en el centro; sacan el pecho
lleno de reverencia, alargan el pescuezo tra-
zando un signo majestuoso, y, finalmente,
levantan el pico, todos a la vez, para que-
darse mirandonos fijamente. Algunas veces

nadie sabe por qué— el caporal lanza al
espacio un graznido que repite todo el coro
con un gran sentimiento de dignidad, Enton~
ces yo me pregunto: “; Por qué sera?”, cuan-
do debo preguntarme: ;“Por quién sera?”.

Mucho me temo que esto, que puede re-
sultar lo mas interesante de mi Investiga-
cién, no llegue a serme satisfactoriamente
descifrado por ninguno de los técnicos con
quien ahora espero toparme cualquier dia.
Pero, de todas maneras, y a pesar de esta
inmensa laguna informativa donde podrian
banarse metaféoricamente todos los gansos
que encontramos en el camino, ya puedo yo
estar perfectamente persuadido de que Anto-
nio Zorrilla de San Martin tiene razon cuan-
7o atribuye a los gansos una personalidad
feliz. Porque si bien es cierto que una de las
caracteristicas mas acusadas de los gansos
consiste en la desproporciéon que se advierte
en la opulencia de su pechuga y la insigni-
ficancia de su seso, también lo es que mu-
chas veces toda nuestra personalidad radica
en un cigarro grande y un baston de puno
vuelto.

Bien pudiera suceder que aquel graznido
enigmatico corresponda al hallazgo de algun
ejemplar humano equivalente, descubierto
por la ronda de los gansos en alguna venta-
nilla del tren que pasa. Siempre habria en fa-
vor de los gansos una mayor perspicacia es-
peculativa, ademas de su esmerada sociabili-
dad.
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Redimida

(Continuacion)

Sond entonces en hacerla su hija; pero
para llegar a ello era preciso triunfar del pa-
dre inflexible,

Entonces intento atraer a Marga a una
fiesta de caridad.

Stanislas frustro este proyecto.

Entonces la princesa compro el castillo
de Salency, situado en las inmediaciones de
Blois, donde supo que se habia dirigido su
padre huyendo de ella.

El resto lo saben ya nuestros lectores.

La voz del conde Olbinski estaba alterada
por la emocion cuando se levant) para des-
pedirse, después de esta larga conversacion
de Juan,

Marga le sigui6, y antes de darle el beso
de despedida éste puse su mano sobre los ca-
bellos de oro de su hija, y le dijo dulce-
mente :

—Hija mia; th eras ya la alegria y el con-
suelo de imi vida...; hoy eres mi bendicion.
Tus inocentes plegarias han desviado el ra-
yo... Dios es bueno...

CAPITULO: XXI

Una verdadera calle de provincia alla aba-
jo, muy lejos, en las inmediaciones del bou-
levard Montparnasse.

La hierba brota entre las piedras del ado-
quinado. Las casas son bajas. Algunas tienen
delante de casi todas ellas
hay un jardinillo cerrado con una verja.

postigos verdes ;

A no ser por el rumor de la multitud, que
llega por encima de los tejados, uno se cree-
ria a cien leguas de Paris en este rinconcito
tranquilo y apacible.

De pronto, el rodar de un carruaje inte-
rrumpe la tranquilidad, un poco somnolien-
ta de la calle... Un coche de alquiler se ha
detenido delante de una puerta.

Una mujer pequena y delgada desciende
del coche.

—Creo que no me equivoco —penso ;— de-

be ser aqui. El jardin esta lleno de rosas...
Ademds, me parece que oigo a mi ahijado.

Hace sonar la campanilla. La puerta de la
verja se abre y Claudia aparece,

Su rostro se ilumina de alegria al recono-
cer a la vigitante.

—Senorita de Longpré, ; qué contentos se
van a poner todos!

Yo también lo estoy y mucho, al volver
a verlos, ;Le gusta Paris, mi buena Clau-
dia?

—Si he de decirle la verdad, sefiorita, no
conozco bastante la ciudad para asegurarle
que me gusta. No he ido mas que una vez
al centro, v me he hecho la promesa de no
volver. Nace alli un ruido capaz de aturdir
a un sordo. Seguramente que Paris no vale
tanto como Blois, v que aqui no hay un cas-
tillo como el nuestro. Pero, ;qué quiere us-
ted?, me he acostumbrade tanto a la seforita
Marga que no pude decidimme a dejarla.

Mientras conversa, la anciana sirvienta ha
dado vuelta a la casa, y antes de ser’ vista,
la senorita de Longpré pudo apreciar con una
mirada rapida el pequeno grupo formado en
torno de ‘Stanislas, que muestra unas acuare-
las. Marga, Juan y los de Pierrelongue...
Nada mas que rostros amados y familiares.

Monica ha vuelto la cabeza, da la voz de
alarma, y en un abrir y cerrar de ojos la se-
norita se ve rodeada, abrazada y asaltada a
preguntas,

Después de haber estrechado muchas ma-
nos, se deja caer por fin un poco sofocada en
el gran sillon de mimbre que le ofrece su
ahijado.

—Vengo del hotel donde ustedes se hos-
pedan —dijo entonces la sehora de Pierre-
longue.— Alli me dijeron que habian sali-
do y tuve que dejarles mi tarjeta. Esto mme
puso de bastante malhumor., En fin, no pue-
do quejarme, puesto que los encuentro aqui.
;Qué hacen ustedes en Paris, después de tres
meses? La gente de Blois estd muy inquieta
por su desaparicion.

Nadie contesta; pero en los ojos de Monica

brilla una alegre lia
linda.,. Nadie la e
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te su uniforme nuey
ria lo que le cambia
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brilla una alegre llamarada que casi la hace
linda... Nadie la reconogeria ahora.

Juan tampoco es el mismo, y no es solamen-
te su unifonme nuevo de capitan de infante-
ria lo que le cambia hasta este punto; es algo
indefinible que comunica a su rostro, ya serio
de por si, un matiz particutar que lo hace to-
davia mas grave.

s No sera acaso sy reciente dignidad de pa-
dre de familia?

Hace, en efecto, un mes que naci6 una ni-
na en la casa de los postigos verdes.

Marga esta todavia un poco palida en su
largo peinador de lana blanca; pero en el
fondo de sus claros ojos azules irradia la fe-
licidad. En torno de su rostro brotan unos
ricillos dorados, que no son suficientes para
velar la cicatriz que corta su frente pura con
una linea rojiza.

—; Qué lastima! — piensa la senorita de
Longpré.—Una muchacha tan linda. No hay
que decirle nada pues acaso se digustaria.

Y de nuevo sé dirige a Monica: la tia y el
sobrino han puesto en ella su ultima espe-
ranza.

Para ¢éste, ella sera la imejor mujer que pa-
oara su deuda, que cada dia aumenta en for-
ma escandalosa.

Para aquélla, el angel que volvera al re-
dil la oveja descarriada.

La seforita de Longpré no se hace ilusio-
nes con respecto a Norberto: un escandalo
gltimo invierno ha terminado

que data del

de abrirle los ojos, y al presente ni duerme
ni descansa pensando en los medios de arran-
car aquella pobre alma del abismo en que s¢

hunde cada vez mas.

El matrimonio. He ahi el ancora de salva-
cion en que piensa la anciana senorita.

Su sobrino ha accedido por fin a casarse
con Monica: y si la senorita de Longpré ha
dejado por algunos dias a su querido Blois,
es con la idea de ver a los senores de Plerre-
longue y sondearles con respecto a Norberte.

Ellos estaban bien dipuestos hacia algu-
nos meses...; ;por qué habrian cambiado de
parecer?

El pensamiento de la dificil mision que se
habia propuesto era la pesadilla de la buena

solterona, hasta tal extremo que ni siquiera
prestaba atencion a lo que se conversaba en
forno suyo.

Stanilas habia vuelto a abrir su carton y
mostraba a sus visitantes el ultimo estudio
que acababa de terminar
Actas de los Apostoles. Un

para ilustrar las
gran trabajo que
le habian encomendado para una edicion de
lujo del Nuevo Testamento.

maqui-
La acuarela representaba a Saulo
en el camino de Damasco, en €l momento en

[.a sefiorita de Longpré se acerco
nallmente.

que, derribado en tierra, acaba de ser herido
por la luz del cielo.

Bajo el pincel de Stanislas, esta luz ha-
bia tomado un resplandor increible, un esplen-
dor campletamente sobrenatural.

Debajo el pintor habia escrito:

“Yo soy Jestis, a quien ti persigues; es
duro recalcitrar contra el aguijon”

La sefiorita de Longpré mir6 al conde Ol-
binski. Este fijaba en su obra una larga mi-
rada enternecida, como si detras de Sanl, el
perseguidor de la iglesia, derribado sobre el
camino polvoriento, viera a los pecadores
arrepentidos que vuelven a encontrar a Dios
en su camino y escuchan su voz.

Esto hizo que Emilia recordara a la prin-
cesa.

—; Como esta su hermana, Marga? — pre-
gunto la joven,

_En este momento se encuentra en el ta-
ller de su papa ocupada en hacer dormir a
nuestra pequefia Maria. Yo la conduciré aho-
ra mismo a su lado.

l.os de Pierrelongue se habian levantado
para despedirse, Monica abrazé a Marga.

—; Nos verdmos antes de la partida ?—
pregunto ésta.

Si.

venir a darles el Gltimo adios.

Espero encontrar un momento para

Esto fue todo. Juan habia tomado ya su

kepis y decia:

serlios ;u-un'l}'):lﬁ;!t't}, Ya es hora de ir al
cuartel.
s madrina

—Bes¢ la mano de y luego

cuando sus huéspedes se habian alejado un

hoco. se incling sobre la frente de Marga vy
I 3 5
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puso sus labios en el mismo lugar donde se
vela la cicatriz.

La seforita de Longpré sintié que algo le
hacia cosquillas en el corazén y hasta le pa-
reci que se le humedecian los ojos.

—Marga —dijo—. Yo soy un poco indis-
creta, ;a qué aludia usted hace un instante
cuando hablaba con Ménica? ;Piensa dejar
Paris?

—; No conoce usted su decision ?

— 8¢ dasa;?

-—De ninguna manera. Dentro de poco en-
trara como novicia en las Oblatas de la Asun-
cion. Una orden que se consagra al cuidado
de los enfermos. Nunca la he visto tan di-
chosa.

—La senorita de Longpré no contests. No
hubiera podido renunciar a hacerlo,

i Moénica se hacia religiosa! :Y Norber-
to?.. jQué serig de él?

El que se creia tan seguro de vencer... ;qué
decepcion la suya!

¢ Pero no era acaso su culpa en resumidas
cuentas? ;No habia alejado por sus capri-
chos, por su ligereza, por su inconstancia a
aquel corazon generoso que nada hubiera an-
tepuesto a la felicidad de unirse a él, y que
ahora desenganado de todo, iba a seguir su
verdadera vocacion?

Transcurrieron unos segundos en silencio,
que rompié Marga.

—; Quiere ver a mi hija, senorita?

—No estoy deseando mas que eso. Luego
serd preciso que me vaya en seguida.

Tenia prisa por irse, por encontrarse sola
para pensar en lo que diria a Norberto.

Marga entreabrié nuevamente una puerta
de cristales.

La princesa estaba sentada en una silla

baja, dando la espalda a la luz. Acunaba al

bebé, un montoncito de carne rosada, envuel-
to en encajes y bordados.

No se veia del rostro de Marisia mas que
un perfil confuso; sin embargo, se notaba
que tenia lentes negros. Su vestido de cache-
mira tenia la severidad de un traje de viu-
da..,

Stanislas, inclinado sobre ella, miraba a la
nina dommida.

Ni uno ni otro se dieron cuenta de la ob-
servacion de que eran objeto,

Marga volvi6 a cerrar la puerta.

—LEs una nifia encantadora — exclamo la
senorita de Longpré, que en resumidas cuen-
tas, no habia visto mas que una cabecita de
cabellos dorados.

Marga sonrid feliz.

—Se parece a Juan — murnmurd.

Luego, mas abajo, agregd:

—; Como encuentra usted a mi henmana?

—Muy bien, tiene el aspecto de una joven
abuela.

—Después del accidente, queds tan abati-
da que estuvimos muy intranquilos por ella.
El nacimiento de nuestra pequeia Maria le
infundio una vida nueva. Se pasa horas en-
teras cantando jpara dormirla.

Lentamente acompané a su vieja amiga
hasta la puerta.

En el wmbral, la abrazo con el impulso
afectuoso de un corazon bastante rico en felici-
dad para dar algo de ella a los otros.

La senorita de Longpré subié al coche que
la habia llevado hasta alli.

El carruaje partio.

—; Cuanto polvo hay en esta calle! — di-
jo la lagrima que caia por sus mejillas.

Luego, sin transicion agregé: |

—Vamos, es preciso no desesperar
del pecador.

jamas

(Continuard)

Anecdotario cémico

A don Emilio Castelar, que comia mucho
y con buen apetito,
otro hombre publico, cuyo nombre no hace
al caso.

e dijo en clerta ocasion

—Es usted un buen gastréonomo, don Emi-

lio. Tiene usted un verdadero
avestruz.

estomago de

—Acaso
ese estomago; pero lo que esti fuera de du-
da es que, del avestruz, tiene usted la ca-
beza.

le contesto Castelar— tengo yo
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PROBLEMAS DE SALUD

Para enflaquecer es indispensable

comer y beber menos

Dr. Jas W. BARTON, Toronfo. Canada

“El tratamiento de la excesiva gordura que
proviene simplemente de la inmoderacion en
la comida esta acosado de dificultades. Todo
régimen que es suficiente severo para dar
resultados permanentes tiende a debilitar el
cuerpo; mas hay que tomar en cuenta la per-
sistencia con que se observa. Sin embargo, por
mas fuerza de voluntad y energia que tenga
el paciente, siompre cae en la tentacion de
satisfacer las ansias del hambre. Esto es apli-
cable también a su moderacion en el beber,
Cuando tiene que combatir la sed, e] trata-
umiento pronto lo aburre”. Esta manifestacion
del Dr. F. Popper, de Viena, Austria, descri-
be lo que sucede a la mayoria de personas
obesas que tratan de enflaquecer. Sin hacer
mayor sacrificio, se abstienen de comer, pe-
ro toman mucha agua, y lo que es peor, comen
los alimentos con mucha sal. Este médico
prescribe para todo caso de obesidad, de cual-
quier naturaleza que sea, un régimen que se

observe con regularidad, de pocas grasas y

pocos hidrocarburos. Es decir, porciones redu-

cidas de natilla, mantequilla, carne gorda.
vemas de huevo, ete. v de azicar, pan, papas,

pasteleria. etc.

Cinco casos entre cien de excesiva gordu-
ra se deben a que la glandula tiroides pro-

duce insuficiente jugo, por cuanto este jugo

acelera las funciones corporales de modo que
se queme pronto la comida superflua que, a
no ser que ¢l cuerpo se la asimile, va acumu-

landose en forma de grasa.

Muchas personas gordas toman extracto de
tiroides para adelgazar aun cuando la glan-
dula tiroides segrega suficiente jugo, cau-
sando serio detrimento a su salud.

Aun en los casos en que dicha glandula
no produce la debida cantidad de jugo, con
tomar extracto de tiroides no basta para adel-
gazar; es preciso reducir todos los alimen-
tos grasosos v feculosos asi como también to-
dos los liquidos. No es, por tanto, un camino
muy llano el que conduce al enflaquecimien-
to.

Sin embargo, no aconsejo acelerar el pro-
ceso de enflaquecer. Es mejor que sea gra-
dual. Recuerde que hace anos que viene au-
mentando su peso, v enflaquecer de pronto
le hara dano.

Aplicaciones y

Para los usos caseros ofrece la sal gran-
des recursos. Echandola en las alfombras an-
tes de barrer no se levanta polvo, y las al-
fombras conservan sus colores brillantes.

Para quitar las manchas del hierro y del
vine se emplea la sal, con limon en el pri-
mer caso. La paja tehida se lava con agua
de sal para que quede como nueva. Las man-
chas de huevo de las cucharillas se limpian

lavandolas con sal,

usos de la sal

En la cocina, ademas de usarla como con-
dimento y para las salazones, se la emplea
también para aliviar el fuego en el que se
han de hacer asados de carne. Un punado
de sa] arrojado a las brasas da un fuego claro
y brillante. Arrojando sal en una estufa se
hacen desaparecer los malos olores, y arro-
jada sobre el hollin de las chimeneas extin-
gue las llamas, evitandose asi un incendio.
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